
 

 

 
 

Unterrichtseinheiten - abgestimmt auf die Jahreszeiten 
 

 

Der Garten im Jahreslauf 
 

         

               

  März/April   Kresse säen (Saatkistchen mitgeben)    

     Kräuter-/Kressequark, Kressesahnesuppe  

           

     Ringelblumen / Sonnenblumen / Kräuter säen  

 F    Zwiebel stecken      

 R    Gelbe Rüben säen     

 Ü    Kürbis, Zucchini, Gurken, Mais säen    
 H              
 L              

 I Mai  Kartoffel stecken (evtl. auch Ende April)  

 N    Pflanzen pikieren (Paprika, Tomaten, Gemüse...)  

 G    Bohnen säen     
               
               

  Juni  Kräuterkränze     

     Erbeeren, Kirschen ernten und verarbeiten   
               

               

  Juli  Bohnen ernten / Eintopf kochen    

     Ringelblumen-Salbe     

     Blüten-Sirup     
 S              

 O              

 M  August  Gemüse ernten     

 M    Grillen mit Gemüse/Folienkartoffeln, Kräuterquark  

 E    Kräuter ernten und trocknen (Tee, Kräuter-Säckchen)  
 R              

               

  September  Zwetschgen verarbeiten     

     Gelbe Rüben ernten und einlagern    

     Kürbisse verarbeiten und schnitzen (Ende September)  
               

 H          

 E Oktober  Kraut einhobeln (Sauerkraut)    

 R    Äpfel pflücken und verarbeiten (Apfelmus /Saft)  
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  kursiv = Möglichkeiten zur Verarbeitung der Produkte   


